
 

 

Campionati Italiani Assoluti Indoor e Campionato Italiano di Prove 
Multiple Assoluti 2026 

27, 28 febbraio e 1° marzo 2026 – Ancona – Pala Casali (agg. 09-gen) 
 
 

Venerdì 27 febbraio 
 

UOMINI Ora DONNE 
 16:15 Peso 

Peso 17:45  

 
Sabato 28 febbraio 

UOMINI 
Ora 

DONNE 
Specialità Eptathlon Specialità Pentathlon 

  09:00  60hs - serie 
 60m - serie 09:15   

  09:50  ALTO (lato asta) 
 LUNGO 10:00   
 PESO 11:10   
  12:15  PESO 
 ALTO (lato asta) 12:30   
  13:45  LUNGO 
  14:20 MARCIA 3000m  

MARCIA - 5000m  14:50 LUNGO  
400m - batterie  15:25   

ASTA  15:30   
  15:45 400m - batterie  

60hs - batterie  16:05   
  16:25 60hs - batterie  

LUNGO  16:30   
  16:45  800m 

1500m  16:55   
  17:10 1500m  

60hs - finale  17:30   
  17:40 60hs - finale  

 

 
 
 
 

L’orario potrebbe subire modifiche per esigenze organizzative 
 
 
 
 
 



 

 

Domenica 1° marzo 
 

UOMINI 
Ora 

DONNE 
Specialità Eptathlon Specialità 

 60hs 9:45  
  10:45 ALTO 
 ASTA 11:30  

ALTO  13:30  
  15:00 ASTA 
  15:20 3000m 
  15:30 TRIPLO 

3000m  15:40  
 1000m 16:00  
  16:10 60m - batterie 

60m - batterie  16:25  
  16:40 400m- finale 

400m- finale  16:50  
800m  17:00  

  17:10 800m 
TRIPLO  17:15  

  17:30 60m - finale 
60m - finale  17:40  

  18:00 4x2 giri - serie 
4x2 giri - serie  18:25  

 
L’orario potrebbe subire modifiche per esigenze organizzative 


